SkOla _
kopiena

Informativais materials
pasvaldibu, privatas un profesionalas
izglitibas iestades koordinatoriem par

grupu superviziju komplektésanu un

organizésanu.

* *
* 4 Kk

sty Valsts izglitibas
Eiropas Savieniba attistibas plans attistibas agentira




Informacija par projektu

Projekts “Skola — kopiena” — Valsts izglitibas attistibas agentiiras istenot Eiropas Sociala fonda
Plus projekts “Skola — kopiena” Nr. 4.2.3.1/1/24/1/001 (turpmak — Projekts), kur§ versts uz Eiropas
Savienibas koh€zijas politikas programmas 2021.-2027. gadam 4.2.3. specifiska atbalsta mérka
“Sekmét to, lai — jo 1paSi nelabvéliga situacija eso$am grupam — bitu vienlidziga piekluve
kvalitativai un ieklaujoSai izglitibai un macibam un iesp€ja to iegiit, sakot ar pirmsskolas izglitibu
un apriipi un vispargjas izglitibas un profesionalas izglitibas un macibu gaita Iidz pat augstakajai
izglitibai un pieauguso izglitibai un macibam, tostarp veicinat macibu mobilitati visiem un atvieglot
pieklistamibas iesp&jas personam ar invaliditati” sasniegSanu. Projekta mérkis ir attistit integrétu
skolas-kopienas jeb pasvaldibas izglitibas ekosist€mas pieeju, veicinot starpinstitticiju sadarbibu un
izglitojama vecaku (personu, kas realizé aizgadibu) iesaisti izglitibas procesa, lai nodroSinatu
koordin&tu ricibu socialas atstumtibas un priekslaicigas macibu partrauksanas (turpmak — PMP)
riska samazinaSanai izglitojamajiem un sekmé@tu vispargjas pamatizglitibas un vidgjas izglitibas
satura apguvi. Projekta izglitojamajiem tiek nodroSinatas individualas vai grupas pedagoga
lasttprasmes nodarbibas un konsultacijas macibu priekSmetos, konsultativais atbalsts, ka ar1
individualais mentora atbalsts. Lai sniegtu atbalstu arT iesaistitajiem specialistiem, Projekta planots
istenot supervizijas.

Informacija par supervizijam

Supervizija ir konsultéSanas un profesionala atbalsta forma pieauguso izglitiba un profesionalaja
darbiba, kura supervizors un superviz&jamie kopigi analiz€ ar darba pienakumiem saistitas situacijas.
Tas merkis ir veicinat profesionalas darbibas kvalitati, izvertgjot ricibu, lémumus, profesionalas
&tikas un tiesiskos aspektus, ka arf stiprinot specialistu sp&ju apzinaties savas profesionalas robezas
un resursus.

Supervizijas galvenais rezultats ir profesionalas efektivitates un paSefektivitates paaugstinasana,
kas ietver dazadu ar profesionalo darbibu saistitu jautdjumu risinaSanu: profesionalo robezu
apzinasanos, ricibas alternativu izstradi konkrétas darba situacijas, attiecibu veidosanu ar kolégiem,
izglitojamajiem un vinu vecakiem, sadarbibas pilnveidi komanda, darba strat€gijas planosanu, stresa
faktoru un izdegSanas riska mazinaSanu, ka ari citu ikdienas darba aktualiz€joSos jautajumu
izverteésanu.

Superviziju meérkgrupa ir pedagogi, atbalsta personals un izglitojamo mentori, kuri iesaistiti
individuala atbalsta plana istenoSana un nodroSina atbalsta pasakumus izglitojamajiem, kuriem
konstatéts socialas atstumtibas vai PMP risks.

Projekta tiek istenoti divi supervizijas veidi: viena grupu supervizija paredz€ta specialistiem, kas
strada ar sakumskolas vecuma izglitojamajiem un risina jautajumus, kas saistiti ar lasitprasmes un
tekstpratibas veicinasanu, savukart otra grupu supervizija paredz&ta atbalsta sniedz€jiem, kuri strada
ar izglitojamajiem 4.—12. klas€ vai 1.—4. kursa.

Planoto grupu superviziju meérkis ir pilnveidot minéto specialistu profesionalo kompetenci
socialas atstumtibas un PMP riska identificéSana, paaugstinat profesionalo paSefektivitati darba ar



izglitojamajiem, kuriem konstatets socialas atstumtibas vai PMP risks, ka ar1 veicinat prasmi
apzinaties savus resursus, lai nepielautu profesionalu izdegSanu.

Superviziju galvenie uzdevumi ir pilnveidot supervizijas dalibnieku kompetenci efektiva atbalsta
nodrosinasana izglitojamajiem, veicinat izpratni par izglitojamo sociali emocionalajam vajadzibam,
paaugstinat profesionalo pasefektivitati, lai uzlabotu darbu ar izglitojamajiem, kuriem konstatéts
socialas atstumtibas vai PMP risks, un veicinatu vinu iesaisti un ieinteresétibu izglitibas procesa, ka
ar1 stiprinat sp&ju apzinaties un parvaldit savus personigos un profesionalos resursus, tadejadi
mazinot izdegSanas risku.

Supervizija supervizors un supervizijas dalibnieki analizg ar profesionalo darbibu saistitas situacijas,
lai pilnveidotu darba kvalitati un savstarpgjo sadarbibu. Supervizija sniedz atbalstu profesionalas
prakses izvert€Sana, veicina izpratni par profesionalajam robezam un palidz izstradat ricibas
alternativas konkrétas darba situacijas. Ta sekmé attiecibu veido$anu ar kol€giem, riska grupas
izglitojamajiem un vinu vecakiem, stiprina sadarbibu komanda, atbalsta piemérotako darba
stratégiju izveli, ka arT veicina stresa faktoru atpaziSanu un izdegSanas riska mazinasanu.

Supervizija ir bitiska ar1 izglitojamo mentoriem, jo ta nodro$ina iesp&ju analizet darba pieredzi,
pilnveidot profesionalas prasmes un mazinat emocionalo spriedzi, kas rodas, stradajot ar jaunieSiem
sarezgitas situacijas. Ta vienlaikus veicina mentoru profesionalo izaugsmi un kvalitativa atbalsta
sniegSanu izglitojamajiem.

Superviziju grupu komplektésana

Grupu superviziju organizé€Sana projekta tiek istenota strukturéta un seciga kartiba, nodrosSinot
skaidru pienakumu un atbildibas sadalijumu starp supervizoru, Projekta sadarbibas partnera
koordinatoru, izglitibas iestades atbildigo personu un Projekta parstavi.

Supervizijas planoSanu attiecigas pasvaldibas administrativaja teritorija inici€ supervizors, kur$
sazinas ar pasvaldibas vai profesionalas vai privatas izglitibas iestades koordinatoru un vienojas par
supervizijas norises datumu, laiku un vietu. Projekta sadarbibas partneris, kur§ nodroSina atbalstu
pedagogiem un atbalsta personalam, garanté supervizijas istenoSanai piemé&rotu telpu pieejamibu
bez atlidzibas. P&c savstarp€jas vienosanas supervizors ievada attiecigo informaciju Interaktivaja
rikal, tadéjadi nodrosinot iesp&ju izglitibas iestadeém pieteikt dalibniekus konkrétajai supervizijai.

P&c supervizijas norises vietas saskanoSanas ar Projekta sadarbibas partneri supervizors Interaktivaja
rika ievada informaciju par nakamaja ménesi planotajam supervizijam, noradot to datumu, laiku,
vietu un izvirzito mérki atbilstosi attiecigajam supervizijas veidam.

Supervizijas tiek planotas un organizétas balstoties uz izglitojamo vecumposmu.
I supervizijas grupa paredzeta 1.—3. klasu izglitojamo atbalsta sniedz€jiem, akcentgjot lasitprasmes
un tekstpratibas attistibu, ka ar1 socialas atstumtibas risku mazinasanu.

! Projekta ietvaros izstradata Interakfivais riks, kura nodrosinas Projekta darbibas TstenoSanai visas nepiecieSamas
darbibas — atbalsta pasakumu 1stenosanu, Projekta darbibu saturisko dokumentu elektronisku ievadi un
apstiprinasanu.



Il supervizijas grupa tiek komplekteta atbalsta sniedz€jiem, kuri strada ar 4.—12.klasu vai
1.—4. kursa izglitojamajiem, fokusg€joties uz macibu motivacijas stiprinaSanu, prasmju un zinasanu
pilnveidi, PMP riska mazinasanu un citiem attiecigajam vecumposmam raksturigiem
profesionalajiem izaicinajumiem. Atbilsto$i planotas supervizijas veidam tiek formul&ts tas merkis,
kuru supervizijas IstenoSanas gaita var precizet vai pielagot, nemot véra dalibnieku profesionalas
vajadzibas un intereses.

P&c supervizijas datumu izsludinaSanas izglitibas iestades atbildiga persona viena veida supervizijai
Interaktivaja rika var izvirzit 1idz tris pedagogiem vai atbalsta specialistus un vienu mentoru (péc
nepiecieSamibas), kuriem nepiecieSams profesionalais atbalsts. Grupu komplektéSana notiek
Interaktivaja rika, apvienojot supervizijas dalibniekus no vairakam vienas paSvaldibas
izglitibas iestadeém, bet izn€muma gadijuma — ar1 no blakus pasvaldibu izglitibas iestadém, ieveérojot
supervizijas meérkgrupu un veidu.

Rekomendgjamais grupas dalibnieku skaits ir no 8 — 12 personam, savukart maksimali
pielaujamais dalibnieku skaits ir 15 (piecpadsmit). Interaktivaja rika lidz divpadsmit dalibniekiem
tiek apstiprinati ka pamatsastavs, bet pargjiem pieteiktajiem dalibniekiem tiek pieskirts rezervista
statuss. Vienlaikus supervizoram ir tiesibas apstiprinat supervizijas grupu ari piecpadsmit dalibnieku
sastava.

Ja konkrétajai supervizijai nepiesakas vismaz astoni dalibnieki, supervizoram ir tiesibas parskatit
planotas grupas tematisko virzienu vai uzrunat citas izglitibas iestades, lai nodrosinatu minimala
dalibnieku skaita sasniegSanu. Ja ar1 péc papildu uzrunasanas nepiecieSamais dalibnieku skaits
netiek nodroSinats, supervizijas norise tiek parcelta. Supervizijas atcelSanas gadijuma izglitibas
iestades atbildiga persona Interaktivaja rika sanem pazinojumu par attiecigas supervizijas atcelSanu.

Gadijuma, ja kads no pamatsastava dalibniekiem atsakas no dalibas (par to laicigi sniedzot
informaciju uz projekta e-pastu: skola.kopiena@yviaa.gov.lv), rezervistam tiek piedavata iesp&ja
ienemt atbrivoto vietu. Sazinu ar rezervistu nodroSina Projekta parstavis.

Nokomplekt&tas supervizijas grupas sastavu supervizors apstiprina Interaktivaja rika ne vélak ka
piecas dienas pirms supervizijas IstenoSanas. P&c supervizijas grupas sastava apstiprinasanas vai
izmainam grupas sastava, izglitibas iestazu atbildigas personas Interaktivaja rika sanem pazinojumu
par attiecigas iestades darbiniekiem, kuri ieklauti konkrétaja supervizijas grupa, un nodroSina
informacijas nodosanu attiecigajiem pedagogiem, atbalsta specialistiem un mentoram.

Superviziju kvalitates nodrosinasanas noluka Projekta parstavis vismaz vienu reizi liguma
darbibas perioda veic supervizijas norises uzraudzibu.

Visa ar supervizijas organizéSanu saistita informacijas aprite, dalibnieku apstiprinaSana un izmainu
registrésana tiek veikta Interaktivaja rika, nodroSinot procesa caurskatamibu un vienotu
komunikacijas kartibu visiem Projekta sadarbibas partneriem.
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Supervizijuistenosana

Vienas supervizijas norises ilgums ir tris stundas jeb 180 minites, paredzot iesp€ju ieklaut lidz
divam Tsam atpiitas vai dinamiskajam pauzeém, lai nodroSinatu dalibnieku darba sp&ju un iesaisti visa
procesa laika. Supervizijas tiek organizétas klatiené un notiek latvieSu valoda. Supervizijas
uzraudziba var tikt Tstenota attalinati, ieprieks par to vienojoties ar supervizoru.

Telpas izveli nodroSina Projekta sadarbibas partnera koordinators, planojot supervizijas dalibnieku
ertako piekluvi un piemérotibu profesionalai darba videi. Vienlaikus, organiz€jot supervizijas
norisi, péc iespejas tiek paredz€ta iesp€ja supervizoram un dalibniekiem nodroSinat bezmaksas
automasinas stavvietu supervizijas Istenosanas laika.

Telpai jabut pietiekami plasai, lai visi grupas dalibnieki varétu justies drosi un komfortabli, ar iesp&ju
s€det apli vai pusapli, tadgjadi veicinot savstarpgju komunikaciju un pilnvertigu iesaisti supervizijas
procesa.. Katram dalibniekam jabtt nodroSinatam ar sédvietu, ka ar1 jabiit iesp&jai izmantot galdu
darbam individuali vai mazakas darba grupas. Telpai jabut védinamai un nodrosinatai ar atbilstoSiem
darba apstakliem. Lai garantetu konfidencialitati un netrauc€tu supervizijas norisi, vélams pie telpas
durvim izvietot informaciju par notiekoSo superviziju, tadéjadi mazinot nejausas trauc€Sanas risku.

Supervizors katra supervizijas norises vieta redzama vieta izvieto Projekta informativo krasaino A3
plakatu, kas apliecina aktivitates Istenosanu Projekta ietvaros. Plakatu izprintéta veida iesp&jams

sanemt pie Projekta parstavjiem vai ar1 to nodroSina attiecigais sadarbibas partneris, kura telpas tiek
organiz€ta supervizija.

Supervizors nodroSina visus supervizijas 1stenoSanai nepiecieSamos darba un metodiskos materialus,
kas vajadzigi kvalitativai procesa norisei.

Grupas supervizija tiek Tstenota arT gadijuma, ja kads no ieprieks$ apstiprinatajiem dalibniekiem uz
superviziju neierodas.

Katras supervizijas ietvaros supervizors nodroSina dalibnieku registracijas lapu atbilstosi
noteiktajam paraugam (skat. Pielikumu Nr.I), nodroSinot dalibnieku uzskaiti un dokumentacijas
atbilstibu projekta prasibam.

Darbibas ar interaktivo riku

e Lidz katra ménesa 15. datumam supervizors Interaktivaja rika ievada nakamaja ménesi planoto
superviziju norises grafiku katrai paSvaldibas administrativajai teritorijai (superviziju
istenoSanas laiku, vietu, datumu un merki), nodroSinot savlaicigu informacijas pieejamibu
sadarbibas partneriem.

o Izglitibas iestades atbildiga persona ir tiesiga pieteikt iestades parstavjus dalibai planotaja
supervizija lidz terminam, kas nav vélaks par vienu nedelu pirms attiecigas supervizijas
norises datuma.

e Supervizors Interaktivaja rika apstiprina nokomplektéto supervizijas grupu ne velak ka
piecas dienas pirms supervizijas istenoSanas. Gadijumos, kad grupa nav nokomplektéta lidz
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minimali pielaujamajam dalibnieku skaitam, tad supervizors sazinas ar Projekta parstavi —
paredzot laiku arT rezervistu uzruna$anai un grupas nokomplekte$anai vai atcelSanai.

e Lidz katra méneSa 10. datumam supervizors Interaktivaja rika iesniedz atskaiti par
iepriek$éja meénest Istenotajam supervizijam noradot supervizijas dalibnieku skaitu,
aprakstot sasniegtos rezultatus, sniedzot rekomendacijas un komentaru, nepiecieSamibas
gadijuma var precizet supervizijas merki (atskaites paraugs pievienots Pielikuma Nr.2, bet visas
darbibas paredzetas veikt Interaktivaja rika), pievienojot pamatojoSos dokumentus, tostarp
parakstitas dalibnieku registracijas lapas.

e P&c atskaites saskanoSanas Interaktivaja rika, supervizors var iesniegt pienemsanas-nodoSanas
aktu par Tstenotajam supervizijam un sanemt atlidzibu.

Par min€to darbibu veikSanas kartibu supervizoriem un izglitibas iestazu atbildigajam personam
Projekta timeklvietnes sadala “Partneriem” ir pieejama lietoSanas instrukcija.

Sazina ar supervizoru

Katram Sadarbibas partnera koordinatoram Interaktivaja rika bis pieejama informacija par regionam
piesaistito supervizoru ar kuru Projekts noslédzis ligumu, ka ari kontaktinformacija savstarpgjai
sazinai.



Lidzfinanse Nacionalais
Eiropas Savieniba attistibas plans

Valsts izglitibas atfistibas agenttiras
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1stenotais ESF+ projekts Nr. 4.2.3.1/1/24/1/001 “Skola — kopiena”

SUPERVIZIJU APMEKLEJUMA REGISTRACIJAS LAPA

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

Pielikums Nr. 1

Superviziju 1stenosanas norises vieta:
Valstspilséta / pasvaldiba:

Supervizgjama vards, uzvards
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Supervizora komentars:

Superviziju norises laiks un datums:

laiks /diena, ménesis, gads/

Supervizors:

/vards, uzvards/

/paraksts/
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Pielikums Nr.2

2027

Lidzfinansé Nacionalais Valsts izglitibas
Eiropas Savieniba attistibas plans attistibas agentdra
SUPERVIZORA ATSKAITE
Vieta*
Datums*

Pasvaldiba / regions*

Dalibnieku skaits*

Supervizijas merkis*:

Sasniegtais rezultats™*:

Rekomendacijas*:

Piezimes:

* obligati aizpildamie lauki
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